
Erfahrungsbericht über das Schallwellengerät Novafo n SK 2  
 
Meine nette Ergotherapeutin brachte das Therapiegerät regemäßig zur Behandlung 
der Fußsohlen mit. Das Gerät ist handlich und ca. 20 cm lang.  
 
Mit dem Schallteller fährt die Ergotherapeutin über die Fußsohlen, was als 
angenehm empfunden wird, parallel gibt es noch einen Schallkopf für kleinere 
Zwischenräume.  
Die Schallwellen treten 6 cm tief in den Körper ein und regen den Stoffwechsel der 
Zellen an. Es kommt zu schnellerer Zellteilung. Hauptziel bei Nervenerkrankungen 
ist das Anregen der Nerven, und die verlorene Sensibilität an den Extremitäten, 
speziell an den Fußsohlen, zurückzugewinnen. Das Gerät arbeitet in zwei Stufen. 
 
Natürlich kann das Gerät auch bei anderen Erkrankungen eingesetzt werden, wie 
bei Arthrose, Rückenbeschwerden, Migräne etc. Bei Entzündungen, Hautrötungen 
etc. darf es nicht verwendet werden.  
Das Gerät ist handlich, daher kann man es überallhin mitnehmen.  
Zum besseren Verständnis kann man noch ein Begleitbuch erwerben. 
 
Was ich bis jetzt für mich feststellen konnte, ist ein besseres Vibrationsempfinden. 
Weitere Verbesserungen  haben sich noch nicht eingestellt, ich habe das Novafon 
aber auch erst zwei  Monate. Ich benutze das Gerät mindestens zweimal am Tag 
für je 10 Minuten. 
 
Im internet unter www.novafon.de kann man es sich anschauen und auch 
erwerben. 
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